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先月号でもお知らせしていた『家づくり見学会』を12月8

日・9 日に行いました。 

雪の舞う寒い日でしたが、高気密・高断熱材「アイシネン」

で暖かさを体感していただきました！ 

天候が悪い中多くの方にご来場いただき、 

本当にありがとうございました(^O^)／ 

 

⇑杉建ファミリーがお出迎え！ 
クリスマス仕様の飾りつけは 
太田担当。 

⇐会場の中を自由に見
ていただきました。 
工事中の写真や小ネタ
などを展示していま
す。 

⇒体感ハウスも見学していただ
き、奥さんが IH で作ったお菓子
とコーヒーで まったりと･･･。 

⇐開けてびっくり 玉手箱的なも
のもあったり。  

見学中のご主人さまを待つ
ワンちゃん。 
寒い中、ありがとう！⇒ 

外は気温５℃くらいでしたが、会場の中は約 22℃！ 

灯油ストーブ一つ（オール電化住宅ですが工事中の為灯油スト

ーブ使用）で、ぬくぬくでした。 



新年あけましておめでとうございます。 

昨年中はお客様・業者様をはじめ、たくさんの方々に 

守られ、一年を無事過ごす事ができ、ありがとうございました。 

また今年度も宜しくお願い致します。 

昨年の暮れには新しい内閣がスタートし、少しばかりの期待の中、早く経済の流れが良

くなればと願っています。 

我が家は、この４月から末っ子（４人目）が京都市内の看護学校へ行くことになりました。

少し寂しくなるのと、やっと今後の方向が見えてきたのとで、ほっと一安心しているところ

です。 

そしてもう一人、孫娘（４月で２歳）が現在の我が家の中心人物です。昨秋より保育所

にも行っていますが、流行の風邪やノロウイルスにもかかって持って帰ってきました。 

そして家族全員が、順序よく感染し大変な事態です。１２月に入り、私も２度も風邪を

ひき、ダウンしました。 

こんな時は、健康第一と思うのですが、時が経つとすぐ忘れてしまいがちで、今年こそ

何か健康に良い事でもやってみようかなと思っています。みなさんもこのお正月間に、今

年１年の計画でも決められてはどうでしょうか？ 

皆様の御健勝とご多幸をご祈念いたします。今年一年杉建を宜しくお願い致します。       

杉建 営業 村越一仁 

魔法  

寒さ厳しい毎日ですがお変わりございませんか？ 

こう寒いと暖かいところにゆっくりと旅行でも行きたいですね。 

旅行といえば、息子と二人で沖縄に行った時の事です。 

 

人生初「スキューバダイビング」に挑戦することに・・・したのはよいのですが・・・。 

ど近眼なためコンタクトレンズが流れないか心配。それからこの体が入るスーツがあるか

心配。最近泳いだのは確か 10 年ほど前だった・・・。心配のかたまり。 

そんな私を横目に息子は着々と準備を進めておる。何とか準備完了し、いよいよ！！  

酸素ボンベを背負い海へ・・。でも船の上から後ろ向きに飛び込まないといけないんで

す。 

（ドボンと頭からです）   これが怖い。   体が動か 

ない。いやここで諦めたら、親のメンツがガタ落ちなの 

でやらねばならぬのです。 でも怖い。 

そんな状態で、どうして飛び込めたのか・・それはス 

タッフさんの「大丈夫ですよ～」の暖かい言葉かけと、 

せかすことなくずっとタイミングを「待って」下さったお 

かげなんです。あの時の事は宝物のような思い出にな 

りました。 

最近、息子が「成人したら、旅行をプレゼントするから」なんて言ってくれました。・・その

言葉だけで十分嬉しいです。でも・・「大丈夫、ずっと待っているからね。」                    

ケア・すぎけん 井谷 



    ケア・すぎけんコーナー 
 

              あけましておめでとうございます。昨年は色々とお世話になりま

してありがとうございます。 

今年もケア・すぎけんは皆様の快適な生活のお手伝いが出来

る様に、精一杯頑張っていきたいと思います。そこでケア・すぎけ

んスタッフの今年の抱負を載せていきたいと思います。 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本年も、機敏な動きでスグ対応し、利用者様やご家族

様の介護のお手伝いが少しでも出来ればと思います。 

福祉用具は、毎年新しい物が出ますので、日々勉強

の毎日です。 

商品をいち早く情報収集・勉強し皆様へ発信していき

たいと思います。 

 (飯塚) 

明けましておめでとうございます。 

今年も笑顔でお客様の声を傾聴していきたいと思いま

す。 

私自身がお客様からいろんな意味でエネルギーをも

らっています（*^_^*）ありがとうございます。 

今年はとし女性でもあるので、思いっきり楽しんで、チ

ャレンジしていきます。 

幾つになっても前向きに、愛と感謝を忘れず日々過ご

したいです。今年もどうぞよろしくお願いします。  

(布施) 

皆様に支えていただき、無事新しい年を迎えることが

出来ました事、お礼申し上げます。 

色々な方との出会いを楽しみに、心の寄り添った対応

を心がけ、自分に出来る事を一段ずつ一歩ずつ積み重

ねて進んでいきたいと思います。 

今年もよろしくお願い申し上げます。  

(井谷) 



杉さんのひとり言 
  

新年あけましておめでとうございます。 

昨年もいろいろとお世話になりまして、ありがとうございました。 

今年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

 

          皆さんも新年をお迎えになられて、気持ちを新たにされているこ 

とと拝察致します。 

さて、皆さんにとって昨年はどんな一年だったでしょうか？ 

日本国内は政治・経済・外交の混乱で、一年が終わったような気がし

ます。そんな中、暮れの選挙では、民主党の惨敗、そして自・公連立

政権で、衆議院の３分の２を占める結果になりました。安倍政権の誕 

生により、私たちの生活が少しでも良くなるようにがんばってほしいと思います。６年前

の安倍政権のように投げ出さないようにしていただき、昔の自民党ではなく、新しい自民

党として、国民の倖せの為に全力で尽力してほしいと願っています。 

 

ところで、私の方も、昨年はお陰様で、無事一年を終えること 

ができました。まだ５８歳ですが、目の方が見えにくくなったり、 

時々ひざや腰が痛くなったりで気持ちは若いつもりですが、体の 

方は年相応で老化現象が始まっているようです。 

今年も健康に気をつけ、新たな気持ちで一年頑張っていきたいと思いますので、よろし

くお願い致します。皆さんにとって、今年一年が平穏でご健康でお倖せな一年となります

ようにお祈り申し上げます。 

ありがとうございます。      平成 25 年１月元旦  杉本 孝史 

 

 

 

 

 

 

                                     

 
いつもお世話になっている皆様へ、 

感謝をこめて！！ 
プレゼントの品は、『トイレ収納』です！ 

もちろん、取付もさせていただきます。           ※実際の製品は扉色がホワイトです。 

 今回はお正月ということで、年賀状のお年玉くじ番号で当たった方にプレゼントいたします！ 

 その番号は・・・          下３ケタ  ７４１ 

  ご連絡いただければ、お伺いして番号を確認させていただきます。 

  応募期限は平成２５年１月３１日です。（担当：北垣まで） 

 ※この下３ケタ番号の意味が分かった方にも粗品をプレゼント！          


