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Ⅰ様邸 新築工事進行中！ 

新しい家族づくりのために、新築工事中です。 

地鎮祭は風の強い日でしたが、雨が降らず無事に終える
ことができました。 
神主さんの綺麗な音色の石笛が、響き渡っていました。 

地鎮祭 

建 前 

解体、造成工事、地盤改良、建前と、工事が始ま
って６か月経ちます。ほぼ毎日、誰かが作業をして
いるので、施主様は落ち着かない日が続いていると
思います。 

そんな中でも、「来てくれる職人さんは、面白い
人が多いぃわ」と、笑顔で話をしてくださるので、
いつも、私のほうが元気をもらっています（*^_^*） 

お昼の休憩中です。 

建前は大工職人 11 人で行い

ました！ 

(住まいるプランナー  
梓野 奈穂美) 

施主様ご夫婦仲良く、

建前見学中です。 



～卓球大会～ 

  こんにちは。快適住まいアドバイザーの太田です。 

この間、地元の地区対抗卓球大会があり、毎年ですが選手とし 

て出場させていただきました。中学校・高校と卓球部で汗も涙 

も流した青春時代を過ごしておりました。高校の時は、団体 

ですが、近畿大会まで行きました。（ちょっと自慢・・・） 

 

当日は、卓球魂に火がつき、意気込んで試合をしましたが・・・なんせ 1 年ぶりに卓球

をしたので、体が動きません。なんとか、チームに迷惑を掛けずに勝つことができました！ 

 

選手の中には、高齢の方もおられましたが、その方がとても上手で、しかも動きが俊敏

でびっくり！ 話を聞くと、卓球クラブで練習をしておられるようでした。私も、40 歳に

なり、日頃運動もしていないので、これを機に運動をしようかと思います。 

（営業担当 太田 雅伸） 

 

～伊根町中学校と中学時代～ 

日々、施設様・ご利用者様宅を訪問させていた 

だいておりますと、色々と驚くことに出会います。 

つい先日、伊根町へお邪魔した時のことです。驚 

いたことに（写真では分かりづらいかと思います 

が）、現在改築中の伊根中学校の屋根が、全面瓦屋 

根なんです＼(◎o◎)／中学校が瓦屋根。。。私の概念には無かったことで、思わず「ほぉ～

っ」と見入ってしまいました。皆様も伊根町へ行かれた際には、ぜひご覧になってみてく

ださい♪ 

 

話が変わりますが、私自身真面目で良い生徒だったと記憶しておりますが… ただ１つ、

今だから言える青春のひとコマが･･･。 

中学時代のある日の放課後。下校時刻が過ぎてから、友達と３人でトイレの個室に息を

ひそめて隠れていました。先生の見回りが終わり、誰もいない薄暗い校舎の中へ。 

最上階の踊り場の天井にある点検口の下に立ち、いざ作戦決行！！！！階段の手すりに乗って

３人で協力してなんとか登ることができました。入ったことのない真っ暗な天井裏の内部

を進むと・・・そこにはドアが！☆  

 

そのドアの先には、なんと！学校の屋上があり、自分達が生まれ育

った町が、夕日に照らされていました。ハラハラしましたが、そこは

非日常的で、とても落ち着く空間でした。 

 

屋上からの帰り際、先頭の友達が足を滑らし、その天井の扉にボソッと足を突

っ込み、大きな穴が(;O;) 翌日の朝会で問題にされたことは言うまでもありませ 

んでした。。。                                     (ケアすぎけん 担当 寺立) 



ケア・すぎけんコーナー 

 

 

 

 

 

    

バイオトイレとはバイオトイレとはバイオトイレとはバイオトイレとは・・・・・・・・・・・・    

バイオ菌とオガクズと排泄物（糞・尿・トイレットペーパー）を自動で混ぜ合わバイオ菌とオガクズと排泄物（糞・尿・トイレットペーパー）を自動で混ぜ合わバイオ菌とオガクズと排泄物（糞・尿・トイレットペーパー）を自動で混ぜ合わバイオ菌とオガクズと排泄物（糞・尿・トイレットペーパー）を自動で混ぜ合わ

せ・加熱することで、排泄物を分解するので、今までのような汚物処理のいらなせ・加熱することで、排泄物を分解するので、今までのような汚物処理のいらなせ・加熱することで、排泄物を分解するので、今までのような汚物処理のいらなせ・加熱することで、排泄物を分解するので、今までのような汚物処理のいらな

いポータブルトイレです。人にも環境にも優しい、今注目の商品のご紹介です！いポータブルトイレです。人にも環境にも優しい、今注目の商品のご紹介です！いポータブルトイレです。人にも環境にも優しい、今注目の商品のご紹介です！いポータブルトイレです。人にも環境にも優しい、今注目の商品のご紹介です！    

 

○介護をする方もされる方にも優しい！○介護をする方もされる方にも優しい！○介護をする方もされる方にも優しい！○介護をする方もされる方にも優しい！            

・バケツ式と違い、排泄物の後片付け

がいらないため、介護負担が軽減され

ます。 

・使用する人の精神的負担も、軽減さ

れます。 

 

    

○ニオイが気にならない○ニオイが気にならない○ニオイが気にならない○ニオイが気にならない！！！！    

・排気ファンの使用により、アンモニ

ア臭が部屋の中に戻りません。 

 

※設置には排気ホースが必要のため、窓が無い部屋の場合には、外壁に穴を開ける場合はあります。 

 

実際に､ご購入･ご利用いただきました実際に､ご購入･ご利用いただきました実際に､ご購入･ご利用いただきました実際に､ご購入･ご利用いただきました、、、、    

大宮町Ａ様の奥様の大宮町Ａ様の奥様の大宮町Ａ様の奥様の大宮町Ａ様の奥様の感想感想感想感想を紹介させていただきます。を紹介させていただきます。を紹介させていただきます。を紹介させていただきます。    

最初は高価だし、今までに売られたことが無い物と聞

き、少し不安もありましたが、実際に使ってみると、バ

ケツの中身を捨てなくてもいいので、楽になりニオイも

気にならなくなりました。 

今後、私以外の家族に世話をかけてしまう事が、一番

の気がかりでしたが、これなら安心して任せられます。

ありがとうございました。 

  

今回のようにケアすぎけんでは、ご利用者さんやご家族さんの負担軽減ができるよう

商品研究をして提案させていただこうと思っております。      ケアすぎけん担当一同 

ポータブル型バイオトイレ 「ぬくもり」の紹介 



杉さんのひとり言 
いつもお世話になりまして、ありがとうございます。 

七月､七夕の月となり、暑くなってきましたが、みなさんお元気でしょうか？ 

梅雨時期ですが、今年は今のところ雨も少なく、外の仕事はやりやすく、ありがたいです。

しかし、田んぼや畑は、雨が降る時期は降ってくれないと、困っておられるのではないかと

思っています。 

 

さて、私の一番下の娘もようやく大学四年生となり、いよいよ就職 

を考えなければならない時期になってきました。大学の方は理学療法 

士という学科で、リハビリの勉強をするところです。卒業するまでに、 

その資格を取得して就職するのですが、資格取得の前に、すでに就職を決めなければな

らないそうです。もし、資格が取れなかったら就職は取消しだそうです。 

 

四年生になって、病院の方で二ヶ月間の実習を二回するそうで

す。その間を縫って、試験勉強と就職探しをするそうです。 

私としては、最後の子供ですが、なんとか就職させてもらい、 

無事卒業をしてくれたらと願うばかりです。 

 

そんな訳で、親としては、仕送りももう少しの間だと、がんばっているところです。この

娘が卒業してくれたら、やっと『学費や仕送りから解放される。』と思ったら、やれやれと思

う今日この頃です。このごろ、年と共に、三人の子供がかじってくれた膝が細くなり、ガク

ガクとなった気がします。振り返ってみると、結婚して３１年になりますが、『仕事と子育

て』で一生懸命だった気がします。これからも健康に気をつけ、人生を楽しみたいと思って

います。今月もありがとうございます。 

                                           （談 杉本 孝史） 

 

 

編 集 後 記 
                皆さんはＤＩＹという言葉をご存じでしょうか？ＤＩＹとは「Do It 

Yourself」の略語で、自らの手で生活空間を快適に工事しようとい

う意味で、いわゆる日曜大工のことです。 

 

現在、父親と一緒に自分の部屋の改修をしています。材料の手配や簡単な図面書きは僕が行

い、施工は父親が行っています。材料は会社やホームセンター､インターネットで購入したりして

います。６畳間の部屋ですが、５月連休中から初めて、少しずつ進めていき、ようやくもう少しで

完成です。特別な材料を使わず、安く･簡単に仕上げるを目標です。 

 

時間があるときに少しずつやっているので、結構楽しいです。皆さんも挑戦されてはどうでしょ

うか？分からないことがあれば、ご相談下さい！ 

 (談 吉岡 大) 


