
～郡上踊り～ 

朝夕と涼しくなり、秋の気配も感じられますが、日中はまだまだ残暑厳しい毎日です。 

皆さんの体調は大丈夫でしょうか？ 

 

お盆休みは毎年家内の実家の岐阜県郡上八幡市へ、お墓参りのために行っています。 

八幡市は清流と踊りの城下町で、長良川の支流吉田川があり、アユ釣りや橋の欄干から

の川へのダイビング（約 12ｍの高さ）があり、多くの観光客で賑わっています。 

  

          また、夜になると 13 日から 16日迄は徹夜おどり

で、町中の道路を通行止めとし、夜8時から翌朝5

時まで 10 曲を踊り続けるというものです。 

 

ゆっくりしたお囃子からハイテンポの早い踊りまで

自由に朝まで楽しむ人でいっぱいです。 

 

 

皆さんの中で釣りの好きな方や踊りの好きな方は、一度八幡市へどうぞお越しくださ

い！（ちなみに、与謝野町から郡上八幡市まで一般道で５時間ぐらいかかります。）  

今後ともよろしくお願いします。 

（営業担当 村越 一仁） 

   

～夏の終わりのプレゼント～  

先日、久しぶりに大阪まで息子のバスケットの応援に行きました。 

応援の度、「声を出さないように・・おとなしく観戦を」と自分に言い 

聞かせて会場に入ります。 

 しかし…活躍できても、失敗しても、走っても転んでもファウルになっても（^^;） 

結局叫んでしまう成長の無い自分と向き合うはめになりました。 

 

                        試合はたちあがりから相手方が優勢で、逆転しつつ、されつ

つの胃の痛くなるような展開で、途中見ていられずに目をつ

むることもしばしば・・・。 

 

                        でも、本人達はあきらめることなくチーム全員で粘り強く戦

い、最後の最後で逆転し、そのまま全国優勝となりました!! 

 

 この瞬間の為に、厳しい練習を重ねてきたのでしょう。 

胸にかけていただいたメダルのように、これからの人生もキラキラしてほしいと願う親ば

か満載の私です。そして、懲りずにまた応援に行けたらいいなと思っています。 

 夏バテの出やすい時期です。みなさま お体大切にして下さい。 

 （ケアすぎけん 井谷） 
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☆ケアすぎけん☆ケアすぎけん☆ケアすぎけん☆ケアすぎけん    おかげさまでおかげさまでおかげさまでおかげさまで満満満満 5555 年年年年を迎えました☆を迎えました☆を迎えました☆を迎えました☆    

        平成平成平成平成 22222222 年年年年にスタートしましたにスタートしましたにスタートしましたにスタートしました「「「「ケア・すぎけんケア・すぎけんケア・すぎけんケア・すぎけん」、」、」、」、おおおお陰様陰様陰様陰様でででで、、、、今年今年今年今年 8888 月月月月でででで満満満満 5555 年目年目年目年目をををを迎迎迎迎

えることがえることがえることがえることが出来出来出来出来ましたましたましたました！！！！    

    これもひとえにこれもひとえにこれもひとえにこれもひとえに皆様皆様皆様皆様にににに可愛可愛可愛可愛がっていただいたがっていただいたがっていただいたがっていただいた賜物賜物賜物賜物とととと心心心心よりよりよりより感謝申感謝申感謝申感謝申しししし上上上上げげげげますますますます。。。。    

現在現在現在現在 4444 名名名名のスタッフでのスタッフでのスタッフでのスタッフで、、、、業務業務業務業務にあたらせていただいていますがにあたらせていただいていますがにあたらせていただいていますがにあたらせていただいていますが、、、、まだまだまだまだまだまだまだまだ行行行行きききき届届届届かないかないかないかない面面面面

がががが多多多多くごくごくごくご迷惑迷惑迷惑迷惑をおかけしていることもあろうかとをおかけしていることもあろうかとをおかけしていることもあろうかとをおかけしていることもあろうかと思思思思いますいますいますいます。。。。    

今一度今一度今一度今一度、、、、初心初心初心初心にににに戻戻戻戻りりりり、、、、チームでチームでチームでチームで支支支支ええええ合合合合いながらいながらいながらいながら誠心誠意対応誠心誠意対応誠心誠意対応誠心誠意対応させていただきますのでさせていただきますのでさせていただきますのでさせていただきますので、、、、

今後今後今後今後ともよろしくおともよろしくおともよろしくおともよろしくお願願願願いいいい申申申申しししし上上上上げますげますげますげます。。。。    

    

    

    

    

        

    

    

☆☆☆☆介護保険介護保険介護保険介護保険のののの改正改正改正改正がががが行行行行われましたわれましたわれましたわれました。。。。    

        2015201520152015 年年年年のののの介護保険改正介護保険改正介護保険改正介護保険改正によりによりによりにより、、、、一定以上所得一定以上所得一定以上所得一定以上所得のあるのあるのあるのある方方方方のののの介護介護介護介護サービスサービスサービスサービス利用時利用時利用時利用時のののの自己負自己負自己負自己負

担割合担割合担割合担割合がががが１１１１割割割割からからからから２２２２割割割割にににに引引引引きききき上上上上げられましたげられましたげられましたげられました。。。。介護認定介護認定介護認定介護認定をををを受受受受けておられるけておられるけておられるけておられる方方方方にはにはにはには自己負担自己負担自己負担自己負担

がががが１１１１割割割割かかかか２２２２割割割割かをかをかをかを明明明明記記記記したしたしたした「「「「負担割合証負担割合証負担割合証負担割合証」」」」がががが届届届届けられているとけられているとけられているとけられていると思思思思いますいますいますいます。。。。    

福祉用具福祉用具福祉用具福祉用具につきましてもにつきましてもにつきましてもにつきましても８８８８月分月分月分月分よりよりよりより同様同様同様同様のののの改正改正改正改正となりますのでごとなりますのでごとなりますのでごとなりますのでご確認確認確認確認をおをおをおをお願願願願いいいい致致致致しますしますしますします。。。。    

    

    

☆☆☆☆愛すべき親衛隊ご紹介。愛すべき親衛隊ご紹介。愛すべき親衛隊ご紹介。愛すべき親衛隊ご紹介。    

    

    

    

    

            

    

                                

                                                                                                                                                

            ※※※※掲載の了解をいただいています。 

今月は、弥栄町在住の「ベアーちゃん」、女の子です！ 

小さい頃、熊の様だったのでこの名前になったそうです。 

つぶらな瞳がとってもキュートです(^.^) 

同居している猫のチップ君が外出から帰ってくる気配をいち

早く察知する特技の持ち主！ 

お世話に頑張っているお母さん達を愛くるしいしぐさで癒し

てくれます。 

家族みんなで支え合いながら毎日を過ごされています。 

ありがとうベアーちゃん。 

山  田 布 施 河 島 井 谷 



杉さんのひとり言 
   いつもお世話になりましてありがとうございます。 

 

 九月になり、朝晩はめっきりと涼しくなってきましたが、日中はまだまだ残暑で暑い日

が続きますが、皆さんはお元気でしょうか？私は夏の疲れが出そうですが、おかげさまで

毎日頑張っています。 

 

                 さて、先祖が帰って来られた盆月も終わり、床の間の掛け軸

も「南無阿弥陀仏」からいつものように氏神さんの「大命神

社」に変わりました。お盆には毎日お墓参りをするわけですが、

毎年、父・母が亡くなって今年で何年になるなぁ、と思いなが

ら、生前に言っていた言葉を思い出したりします。 

 

年をとるにしたがって、そんな昔の思い出が多く出てくるような感じです。「亡くしてみ

て思う親の恩」ということわざがありますが、まさにその通りです。そして、先祖より連綿

として続いている自分の命というものに感謝をしなければ、と思うのも盆月があればこそ

と思っています。 

普段は先祖に対し感謝の足りない自分ですが、せめてその時でも感謝を深めなければ

ならないと思っています。 

 

最近、車で走っていて、サルスベリの木のピンクや白などの花が美しく咲きほこっていま

す。そして、同じようにコスモスの花もあちこちで見られるようになりました。季節は秋へ

と足早に移っていますが、秋になれば「食欲の秋」「紅葉の秋」「行楽の秋」「熱燗がおいし

い秋」などいろんな楽しみがあります。皆さんもいろんな秋を楽しまれたらいかがでしょう

か？ 

 

今月もありがとうございます。                        （談 杉本 孝史） 

 

編 集 後 記 
                      先日、福知山市で行われた「空き家めぐりツアー」に参加

してきました。日本各地に増えてきている空き家の実態を

見ることと、今後、ほったらかしにしていずれは朽ちていく

空き家をどのように活用していくかを考えさせられまし

た。 

 

僕の隣家も空き家です。瓦は落ち、植物がはえ、動物が出入りして環境はどんどん悪く

なる一方です。空き家を解体するにもお金がかかる為、そのままにしてあるとのことです

が、隣としては早くつぶしてきれいにしてほしいものです。今後は、活用できるものは残し、

いらないものはなくす、そんな街の整理が必要になりそうです。                        

（談 吉岡 大） 
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～ 少しかわった照明器具 ～ 

 照明器具は本当にたくさん種類があります。私たちは、部屋によって、用途に
よって色々な場面に応じてその場に応じた器具を選びます。 
今回は見た目が変わっていて、部屋のアクセントになる照明器具を紹介します。 
 
 

エジソン電球エジソン電球エジソン電球エジソン電球：LED電球は増えてきていますが、電球自体のデ

ザイン性が薄れています。最近ではあえてフィラメントを見せ

てデザインとするエジソン電球が流行しています。 

斜め電球斜め電球斜め電球斜め電球：電球の設置方向がおかしい。斜めに傾いていてソケ

ットが見えていますが、なぜか明かりがついている。 

遊び心の照明器具です。 

変形式照明器具変形式照明器具変形式照明器具変形式照明器具：IKEA で販売されている照明器具ですが、真

ん丸の形から右の歪な形に変形します。 

変形することによって照明の明るさに変化を持たせることと、

照明器具自体にインパクトがあるので、空間のアクセントにな

ります。 

ティアドロップティアドロップティアドロップティアドロップ：涙のしずくと呼ばれる照明器具です。透明ガ

ラス電球の中に、宙に浮いたように明かりが光っています。シ

ンプルですが、上品で飽きのこない優しい明かりになります。 

 

他にも魅力的な照明器具はたくさんあります。一つ、アクセントでいれるだけで、部屋に

変化を持たせます。興味がある方はご連絡ください！ 


