
～ルノワール展での気づき～  

いつもお世話になりましてありがとうございます。 

快適住まいアドバイザーの太田です。 

 

またまた、家族と京都市美術館で開催している、 

「ルノワール展」に行ってきました。 

以前プチ住マイルに載せましたが、クロード・モネ展で、絵の素晴らしさに気付き、

今回は「ルノワール展」です。ワクワク(笑) 

  ルノワールの作品は、人物画が多く、特に女性を描いたものが多くありました。 

色彩は鮮やかで、女性の表情やふくよかな体はやさしさに溢れ、何だか包まれている

かのような安心感がありました・・・（そんなこと思うのは男性だけでしょうか？！） 

ルノワールは、本当に絵を愛し描くことが楽しかったと、説明文にありましたが、そ

の通りだと思います。絵を見ていると、楽しい気持ち、幸せな気持ちになれます。 

やはり仕事を愛し、楽しむことで働いている本人もそうですが、廻りの人やお客様も

楽しくなり、倖せになれると思いました。私も、そのようになれるよう日々精進したい

と思います。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

                     （快適住まいアドバイザー 太田） 

 

～野球観戦～ 

いつもお世話になりありがとうございます。 

 

先日、大学の友人と会う機会があり、初めて甲子園球場 

 で阪神戦の観戦に行ってきました。 

テレビで見る中継でも阪神ファンの熱気はすごいと感じ 

ますが、現地はそれ以上でした。 

 

選手の応援歌他阪神についてほとんど知らない私ですが、周りに圧倒され友人 

と共に立ち見で応援を続けていました。 

すごくアドレナリンが出たせいか、試合 

が終わって帰る時にはぐったりしていま 

した。 

 

今シーズンは観戦に行く予定はないで 

すが、来シーズン阪神も優勝争いをして 

もらい、その中で観戦をしに行きたいな 

と思っています。 

阪神ファンになりました！ 

                     （企画・営業  杉本 健太郎） 

 

ケア・すぎけんコーナー 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆リフトを体験していただきました。                

1UP 

 

立ち上がったり座ったりすることの難しい家族さんに、「少しでも景色をみたり、ベッド以外の所で食事を

させてあげたい…」そんな胸の熱くなる思いを打ち明けられたケアマネさんから、「リフトはどうだろう～」

のご相談をいただきました。 

それでは、まず見て実際に体験していただきましょう！ということで、先日特養ふるさとさんのロビーを

お借りし「体験会」を開催させていただきました。 

ご家族さんはじめ、ケアマネさん、ヘルパーさん、介護士さん、多くの方が参加をして下さいました。 

 リフトというと「大きくて、操作が難しくて、落ちそうで怖い」。そう思っておられる方多いと思います。 

確かにある程度のスペースは必要です。間違った使い方をすれば危険を伴います。 

でも!! 正しい使い方をすればむちゃくちゃ楽ですし、操作自体は決して難しくありません。 

  

      

車いすを傾けて 

おしりを下ろす 

のがコツ 

             

進撃の巨人？ 

ではなく 

つるべーY6 

介護現場での腰痛は大変深刻な問題になっています。 

こういった用具を利用することで、「可能性」を広げ、「人」を守ることが出来ます。 

今回、ご家族とケアマネさんの思いが一つになり、その現場に携われたことを本当にうれしく思っています。 

「介護ステーションふるさとさん」「特養ふるさとさん」のスタッフの皆様、どうもありがとうございました。                           

掲載の許可をいただいています 

  

食欲の秋きたる。丹後はおいしい物がいっぱいで困って(?)しまいますね。用心用心^̂; 

釣り具の敷

き込み方の

説明 

実際にご利用者宅におじゃまして 

体験をしていただきました。 

リモコン操作は 

「上げる」と「下げる」だけ!! 

「楽だわ～」 

 

(モデルはだぁれ) 

☆ごめんなさい      

「海辺の気質」とでも言いますか、決してや柔らかくない物言い(̂ ;̂)をされる老紳士宅へ訪問させていただいた

時の事です。おっかなびっくり自分で背中を押し「こんにちは～！」と玄関先へ。 

 開口一番「あんたにお礼を言うのを忘れとったわ」。と老紳士。 

「えっ??? 私なんかした？いや、とりたててなんもしとらんぞ???」と瞬間自問自答。 

すると「誕生日の花ありがとう！」「枝を剪定してやったら次々につぼみが出来て順番に咲くでうれしいわや！」 

「ずっと言わんなん思って忘れとった」………と( (+o+))!! 

お誕生日前にお届けしている小さな花をこんなに喜んで下さって(涙) 

今まで誤解していてごめんなさい。 

よく、人は見かけによらないと言いますが、少々荒い口調も 

優しさの照れ隠しなのだと実感し、反省しきりの訪問となりました。 
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杉さんのひとり言  
 いつもお世話になりましてありがとうございます。 

 

10 月になり、田んぼの稲刈りもほとんど終わり、コスモスが咲き 

みだれ、キンモクセイの甘い香りがただよう、さわやかな季節の秋 

本番を迎えました。 

 ９月は台風などで、雨が多く天候不順でしたが、みなさんはお元 

気でしょうか？ 

 

さて、私の住んでいる石川では恒例の区民運動会が毎年 9 月に開催されます。 

今年も 9 月最後の日曜日に開催され、当日は夏のような暑さでしたが、天候に恵まれ無事終

わりました。私も今年は地区の世話役をおおせつかっていて、朝から夜まで運動会そして慰労

会・親睦会とフルタイムで参加させていただきました。 

運動会に参加してみると顔を知らない若い人も多かったのですが、優勝をめざしてみんな一丸

となり、それぞれの種目でがんばっていただきみごと優勝を勝ち取ることができました。 

 

そしていよいよメインイベントの夜の慰労会・懇親会が始まり、知

らない人も知っている人も一つになり自己紹介したり、あいさつ

したりと、運動会を通じて沸いてきた連帯感でだんだんとお互い

が親しくなってきました。お酒が進むにつれ、自分のいろんなこと

を話したり、相手のいろんなことを聞かせてもらったり、そしてこ

の地域のこと、将来のことを話したりと「ワイワイ、ガヤガヤ」の

中で大変盛り上がりお互いがすごく近くなった感じを受けまし

た。 

 

この１つのイベントである運動会を通じて、地域のみんなが親しくなったり、助け合ったりしてい

くことは本当に感動です。 

そして今日まで分からなかった運動会ですばらしく速く走る人や運動能力のある人が発見で

きたことや、又、夜の部では若者を中心とした熱いパワーやエネルギーを感じたことは、昼の部

に負けずに新しい発見になりました。 

次の時代を担う地域の若者のエネルギーを大切にして、おじさんたちも若者パワー、女性パワ

ーを応援してゆきたいと思いました。 

 

今月もありがとうございます。                                   （談 杉本 孝史） 

 

                                           

 

10 月に入り、今年も残すところあと 3 カ月となりました。月日が経つのがすごく早 

く感じるようになり、昔、「年をとると（？）、1 年たつのが早くなるよ～」と言われてい 

たのを、実感している今日この頃です(笑) 

これから寒くなってきます。体調には気をつけてお過ごしください。     （談 上田 裕子） 
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  Ｍ様 リフォーム工事完成おめでとうございます。 

  Ｍ様は、与謝野町に物件を購入され、ご夫婦とお子様が住まわれるための改修工事を 

弊社にてさせていただきました。 

  ご家族が健康に、そして安心して過ごせるよう、何度も打合せをさせていただき、完

成の日を迎えることができたことを、本当に嬉しく思っております。ありがとうござい

ました。今後とも末永くよろしくお願いいたします。 

  今回は、Ｍ様のご厚意により、弊社がめざしている『五つの安心』のリフォーム工事

内容を一部紹介させていただきます。                          

（担当  杉本 健太郎） 

←工事前に耐震診断を行い、必要な 

箇所には耐震補強を行いました。 

ご家族の安全を守ってくれます。 

→細かく仕切られていた部屋をつな 

げることで、お子様の様子を見な 

がら調理が出来る広々とした 

ＬＤＫに！！ 

←以前の建物の趣きを残しつつ、収納 

を増やしたり、壁を撤去し引き戸で 

仕切ることで、ＬＤＫとつなげて使う

こともできるようにし、和室をより使

いやすい空間に！ 
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